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Nordheimer Mihlen: Die Untere Miihle
Bereits vor rund 7000 Jahren wurde auf Nordheimer
Boden Getreide angebaut und das geerntete Korn
zu Mehl gemahlen. Das belegt der Fund eines
jungsteinzeitlichen Mahlsteins Mitte der 80er Jahre
im Gewann Hofstatt. Fir den Mahlvorgang
bendtigte man zwei Steine: einen feststehenden,
leicht gehdhlten Unterstein (Fundstlick) und einen
Lauferstein, der auf dem ruhenden Stein hin- und
herbewegt wird. Zwischen diesen beiden Steinen | fanistein [Mandmible
wird das Korn zermahlen. Versuche von Experten e .
haben ergeben, dass man mit einem solchen o
Mabhlstein innerhalb einer Stunde etwa 1 Kilo feines Mehl produzieren kann. Auch bei den
Ausgrabungen der keltischen Viereckschanzen in den 90er Jahren im Gewann Kupferschmied
wurde ein Mahlstein aus Sandstein von einer Drehmuhle gefunden. Er stammt aus der Zeit des 2.
Jahrhunderts v.Chr. Auch in diesem stattlichen keltischen Anwesen wurde also Korn gemahlen. Die
in keltischen Siedlungen gefundenen Mahlsteine haben einen Durchmesser von etwa 30 bis 60
Zentimeter. Diese Drehmiihlen bestanden aus einem festliegenden Bodenstein und einem dartber
gelagerten drehbaren Lauferstein.

Bereits bei der Grindung einer Siedlung musste an das Mahlen von Korn gedacht werden,
entweder durch handbetriebene Mihlen in den Hausern und Héfen oder durch Wasserantrieb an
Bachlaufen. Das lateinische Wort ,molina“ fur Mihle deutet darauf hin, wem wir die Miihlen zu
verdanken haben: Die Rédmer vermittelten den Franken die Technik der Mihle. Das Mullerhandwerk
war eines der altesten und auch zahlreichsten Handwerke in Stidwestdeutschland, worauf der
haufige Familienname ,Muller* heute noch hinweist. Mihlen befanden sich haufig auferhalb des
umfriedeten Dorfraumes, was nicht nur eine geografische Sonderstellung der Muhle, sondern haufig
auch eine soziale Sonderstellung des Millers bedeutete. Muller waren friher deshalb oft
geheimnisumwittert, ahnlich wie die Schafer.

Die friheste schriftliche Erwahnung einer Mihle in Nordheim findet sich in einer Urkunde um 823, in
der auch der Name Nordheim selbst erstmals vorkommt. In dieser Schenkungsurkunde des
Adalbodo wird eine unbekannte Zahl von Héfen erwahnt und als Zubehoér Hauser,
Wirtschaftsgebaude, Walder, Wiesen, Weiden, Wasserlaufe und Miihlen aufgezahlt. Der nachste
schriftliche Beleg folgt 1372, ein Edelknecht Reinbot von Klingenberg und seine Frau Agnes
vermachen dem Heilbronner Franziskanerkloster eine Jahrtagstiftung tber drei Pfund Heller von der
Nordheimer Muhle und einer dortigen Wiese (HStAS A 329 L B 55; Nr. 291).

Der alte Wappenstein zeigt in der Mitte ein
symbolisiertes Muhlrad, das rechts und links je von
einem Léwen gehalten wird, dartber eine Krone. Diese
Darstellung ist ein Hinweis darauf, dass es eine
herrschaftlich wirttembergische Mihle war. Durch die
Tatsache, dass Nordheim der Herrschaft Wirttemberg
gehorte und deshalb dorthin zins- und abgabepflichtig
war, musste aus den Muhlen ein festgelegter jahrlicher
Muhlenzins abgefuhrt und bei jedem Verkauf der
Mihle vom Kaufer und Verkaufer ein fester Betrag an
die Herrschaft entrichtet werden. Die Buchstaben

C und R sowie die Jahreszahl weisen auf den
Bauherrn und auf das Baujahr hin.




Es sprechen zwei Griinde daflir, dass die erste mit Wasserkraft angetriebene Nordheimer Muhle
etwa an der Stelle gestanden haben kénnte wo sich die Untere Muihle (Barho, Notz) befand. An
dieser Stelle trafen zwei Bachlaufe zusammen, der Katzentalbach und der Breibach. Somit war
ausreichend Wasser verfligbar, um ein Schaufelrad durch Wasserkraft anzutreiben, denn die
Wassermenge war existenziell fir den Betrieb einer solchen Muhle. Aulerdem war die
Gelandebeschaffenheit an dieser Stelle glinstig. Man konnte einen kinstlichen Mahlkanal anlegen
und das Bett des Mutterbaches als Uberlaufkanal nutzen. Durch den Héhenunterschied von etwas
uber 5 m zwischen Oberwasser und Unterwasser konnte ein oberschlachtiges Mihlrad angetrieben
werden. Wann sich dort erstmals ein Mihlrad durch die Kraft des Wassers drehte, lasst sich aber
heute nicht mehr feststellen.
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In der Mitte das Gebaude aus dem Jahr 1775. Dahinter der N A
Miihlenneubau aus dem Jahr 1936. Dazwischen befand sich die alteste davon ist ein 1471
ehemalige Gipsmiihle. erwahnter Miller mit Namen

Ludwig Mdaller. Nach Rappoldt
kommen weitere 10 Namen vor bis die Untere Muhle schlieBlich 1897 von Louis Dieter an Carl
Philipp Notz, dem Sohn des Lauffener Mullers Carl Christoph Notz, fir 34 000 Mark verkauft wurde.
Im Kaufbuch findet man dazu u.a. folgende Angaben: ,,Die Untere Miihle, parterre mit 3 Mahlgéngen
und 1 Gerbgang ...eine einstéckige Gipsmihle mit Gipsstampfe stidlich vom Haus ....“. Der
Kaufpreis beinhaltete neben den Gebauden mit allem Inventar auch 2 Pferde und 79 ar Wiesen. Der
Verkaufer Louis Dieter erwarb danach die Gaststatte ,Adler” in der StdstralRe, die er bereits nach
einem Jahr wieder verkaufte. Nach Carl Notz Gbernahm 1923 dessen Sohn August die Untere
Mdahle. Dieser war verheiratet mit Emma Bader
aus Horkheim. August Notz (+1951) war ein
grolder Forderer des Turnsports in Nordheim. Er
stellte seine Wiese und auch Raumlichkeiten fir 777
die beiden Nordheimer Turnvereine (Freie
Turner = Arbeiter/SPD, und daneben die
Turngemeinde Nordheim, das waren Bauern,
Handwerker und Selbststandige) zur Verfligung,
obwohl es z.T. heftige Spannungen zwischen
diesen beiden Gruppierungen gab. Er war
zunachst Schriftfihrer, von 1922-1936 sogar
Vorsitzender der Turngemeinde Nordheim. Im
Raum der friiheren Gipsmiihle standen Barren | R e == : =
und Bock fiir Turniibungen zur Verfiigung. Gruppenbild der Turner vor der Unteren Mihle
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In der Gipsmiihle hat man friiher Gipskeuper zu Diingergips gemahlen oder zerstampft. Zu Beginn
des 19. Jahrhunderts gab es noch keinen Kunstdiinger, aber das Wissen um die Moglichkeit der
Bodenverbesserung durch Mineralstoffe war bereits bekannt. Deshalb fand der Dunggips als



mineralischer Dinger auch auf den Feldern in unserer Gegend Verwendung. Das Material dazu hat
man in Gipsgruben am Heuchelberg gebrochen. Trat der Gipskeuper schon bréselig zu Tage,
konnte er unmittelbar verwendet werden, ansonsten musste man die Brocken in der Gipsmiihle
mahlen bzw. in der Gipsstampfe mit Stdmpfeln zerstolien.
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Die Untere Miihle

Bei der Unteren Muhle wurde der
Katzentalbach und der Breibach
zusammengefiihrt. Mittels eines Uberlaufs
(Querverbindung) konnte die
Wassermenge reguliert werden.
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1 Altes Wohn- und Mihlengebaude (1775)
2 Neue Miihle (1936)

3 Scheune

4 Stall

5 Uberlauf (Querspange)
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1936 wurde von August Notz die ,Neue Muhle“ gebaut, das ist das Gebaude im oberen Foto mit
dem Fachwerkgiebel (heute: Druckerei und Wohnhaus). Mit dem Aufkommen der Elektrizitat war
man in der Unteren Muhle nicht mehr vom Wasser abhangig. Mit einer 1936 eingebauten Turbine
konnte sogar selbst Strom erzeugt werden. Allerdings musste man :
darauf achten, dass immer Mahlgut im Mahlwerk war, sonst brannten
bei unbelastetem Mahlwerk bzw. Generator die Glihlampen durch!
1964 erfolgte der Abriss des alten Muhlengeb&udes. Urspriinglich
gehorte sehr viel Flache um die Muhle herum zum Gesamtareal, so
z.B. auch der Platz, auf dem sich heute die Backerei Hofmann
befindet. Diese Backerei wurde ehemals gebaut und betrieben von
Wilhelm Eberbach und seiner Frau Johanna geb. Notz, einer Tochter
des Miillers Carl Notz. Nach dem Tod von August Notz 1951 wurde die
Mdahle von der Ehefrau Emma Notz geb. Bader und dem Neffen Otto
Notz weitergeflhrt, da der Sohn Reinhold Notz des Mullerehepaares
im |l. Weltkrieg gefallen war. Nach dem Weggang von Otto Notz 1957 :
kam Wilhelm Barho als Mdller und Geschéftsfiihrer in die Untere Wielm Barho auf der
Muhle. Barho heiratete die Nichte von Emma Notz, Erika Bader, und Rampe am Eingang zur
betrieb die Minhle, die in das Eigentum des Ehepaares Barho tberging, | Unteren Muhle

bis 1992.

Das Getreide wurde friher oft erst im Herbst nach der Traubenlese gedroschen und die fir den
Eigenbedarf bendtigte Menge lagerte man in Kornsacken in der Fruchtkammer, denn Korn ist
einfacher zu lagern als Mehl. Je nach Bedarf fuhr man 3—4-mal im Jahr in die Mihle zum
Ausmahlen. Zu Hause kam dann das Mehl in eine besondere Kammer, aufbewahrt in Sacken oder
in einer Truhe. Um das ,Dumpfwerden” des Mehls zu verhindern, wurden die Sacke von Zeit zu Zeit
geschuttelt. Uber den Mehlbedarf einer sechskdpfigen Familie wird um 1915 berichtet: ,Alle 14
Tagen wird bei 6 Personen das Backen von 10 Schwarzbrot- und 3 WeilBbrotlaiben zu je 5 bis 6
Pfunden nétig. Dazu kommen 3 bis 4 Kuchen.“ Der jahrliche Mehlbedarf dieser Familie lag bei etwa
18 Zentner, was fur 1 Person 3 Zentner (150 kg) pro Jahr bedeutete bzw. taglich etwa 500g Brot. In
einem Gesprach im Sommer 1990 erzahlte Wilhelm Barho, wie schwer die Arbeit in einer Mihle
frGher war:




Wer Getreide zum Mahlen brachte, blieb oft in der Miihle und half
mit, mancher war vielleicht auch etwas misstrauisch und wollte die
Arbeit kontrollieren. (Anmerkung: Nach altem Brauch wurde der
Mahllohn nicht in Geld, sondern in Frucht gereicht. Diesen Mahllohn,
das Milter oder ,mildern” genannt, wog der Muller vom zu
mahlenden Getreide weg. Da die verschiedenen Getreidesorten
unterschiedliches spezifisches Gewicht hatten, war die Sache
manchmal kompliziert und gab Anlass zu Misstrauen.) Das Mahlgut
musste oft 4,5, ja sogar 6—7-mal von unten wieder hochgeholt und
neu ins Mahlwerk eingebracht werden. Je nach Ausmahlungsgrad
entstand so das feine, weile Kochmehl oder das grébere, dunkle
Schwarzbrotmehl. Wéhrend des Mahlvorgangs konnten die Helfer
dann auch zusammensitzen und Karten spielen. Lief das Mahlwerk
Jedoch leer, erténte eine Glocke und man musste schnell nachfiillen,
um eine Beschédigung der Mahlsteine zu verhindern.

Das Wasserrecht, das jahrhundertelang den Bestand der Mihle sichergestellt hatte, wurde 1960
aufgegeben. Miller Barho hatte es bis 1959 nur noch zeitweise genutzt, seit Sommer 1959 gar nicht
mehr. Mit dem Wasserrecht war auch die Pflicht verbunden, den Mihlkanal von der Miihle bis zum
Gasthaus ,Sonne” an der Lauffener Strale immer wieder zu entschlammen und sauber zu halten,
was einen enormen Aufwand fur den jeweiligen Muhlenbetreiber bedeutete. Nach einer Einigung
zwischen der damaligen Eigentimerin Emma Notz (+1962), Millermeister Barho und der Gemeinde
wurde der Muhlkanal und alle dazugehdrenden Rechte aufgegeben und an seiner Stelle ein
Abwasser-Sammelkanal verlegt. Wo einst der Mihlkanal verlief, fiihrt heute ein geschotteter
Verbindungsweg von der Lauffener Strale bis zur Muhlstralde.
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Einbetonierte alte Mahlsteine als ,Denkmal* Die heutige Situation
zur Erinneruna an die ehemaliae Mihle

Neben dem Mahlbetrieb handelte der Miller Barho aufterdem mit Getreide, Mehl, Futtermitteln und
in den letzten Jahren auch noch mit Naturprodukten wie Eier, Mehl, Haferflocken usw. Zur Muhle
wurde 1961 ein grofRes Getreidesilo hinzugefligt, die Familie Barho wohnte in einem neu erbauten
Haus an der Muhlstrafte ostlich der Mihle. Das Ehepaar Notz hatte sich um 1950 ein neues
Wohnhaus als Alterssitz an der Bahnhofstra3e 36 gebaut, doch August Notz starb bereits 1951 im
Alter von erst 65 Jahren. Nach Stilllegung der Mihle 1992 wurde die Erdgeschossflache gewerblich
vermietet, die darlber liegenden Geschosse wurden zu Wohnungen um- bzw. ausgebaut.
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