
21. NORDHEIMLAUF
SAMSTAG, 21. MAI 2022

Start 	
15:00 Uhr   1 km Bambinilauf Jungen 
15:20 Uhr   1 km Bambinilauf Mädchen 	
16:00 Uhr  3 km SchülerLauf
17:00 Uhr  5 km Lauf
18:00 Uhr 10 km Lauf (2. Lauf im Ensinger-Zabergäu-Cup – 
Pfaffenhofen 30.04.2022, Brackenheim 17.07.2022)

Veranstalter   	
TSV Nordheim 1910 e.V., Abt. Nordheimlauf
Sportgelände Lauffener Straße/Breibach 
in 74226 Nordheim/Württemberg

www.nordheimlauf.de

Corona-Regelungen 
Zum Schutz aller Beteiligten findet der Nordheimlauf unter den am 
Lauftag geltenden Coronaregeln statt. Über die aktuellen Bedingungen 
informieren Sie sich bitte kurzfristig vor dem Lauf auf unserer 
Homepage.



Online-Anmeldungen
unter www.nordheimlauf.de	Anmeldeschluss: 
Mittwoch 18. Mai 2022, 22:00 Uhr.

Sammelanmeldungen
Für Firmen, Vereine, Schulen, Teams usw. 
nutzen Sie hierfür bei der Onlineanmeldung 
die Funktion „Sammelanmeldung“.

Nachmeldungen
sind nur am Lauftag ab 13:00 Uhr bis 1 Stunde 
vor Laufbeginn gegen eine Nachmeldegebühr 
von € 3,- möglich. Nachmeldungen + Start-
gebühr sind bar zu bezahlen.

Teilnahmebedingungen
Mit der Anmeldung erkennen Sie ausdrück-
lich die Ausschreibung des Nordheimlaufes, 
die Satzungen und Ordnungen des DLV, 
insbesondere die Deutsche Leichtathletik-
Ordnung (DLO) an und unterwerfen sich diesen 
Bestimmungen. Teilnahmeberechtigt sind alle 
ausreichend trainierten und sportgesunden 
LäuferInnen(a).

Abmeldung
Es besteht kein Anspruch auf Erstattung der 
Startgebühr bzw. Gutschrift bei Nichtantritt. 
Die Abbuchung erfolgt erst, nachdem die 
Durchführung der Veranstaltung gesichert ist. 

Teamwertung 
Die drei Mannschaften mit den meisten 
gelaufenen Kilometern (über alle Läufe hin-
weg) erhalten einen Preis.

Siegerehrung
Bamibiniläufe, 3 km Schülerlauf, 5 km und 10 
km: Die drei Erstplatzierten M/W werden direkt 
nach dem jeweiligen Lauf geehrt.

Sonderwertung: Schnellste Nordheimerin & 
schnellster Nordheimer bei 5 km und 10 km. 

Die Prämie für einen neuen 10 km-Strecken-
rekord m/w beträgt jeweils € 100,-. 
(W 2017: 39:39; M 2014: 33:54)

Zeitmessung/Zielerfassung
Echtzeitmessung mit www.time2finish.de über 
einen Transponder. Die Leihgebühr ist in den 
Startgebühren enthalten.

Urkunden 
können nach dem Lauf über unsere Homepage 
kostenlos ausgedruckt werden.

Startnummernausgabe 
am Samstag, 21.05.2022 ab 13.00 Uhr im Foyer 
der Sporthalle beim Sportgelände.

Lauf Jahrgänge Alter

Bambini-Lauf M + W	 JG 2014 und jünger bis 8 Jahre

3 km Schülerlauf M + W	 JG 2009 bis JG 2014 8 bis 13 Jahre

5 km Lauf M + W	 JG 2012 und älter ab 10 Jahre

10 km Lauf M + W	 JG 2008 und älter ab 14 Jahre

Wettbewerbe
Einteilung der Altersklasse nach der Deutschen Leichtathletikordnung (DLO):

Alle weiteren Informationen zu 
den Läufen, Veröffentlichung 
von Fotos und unsere Angaben 
zum Datenschutz erhalten Sie auf 
unserer Homepage unter 
www.nordheimlauf.de

Startgebühren
5 km / 10 km (Erwachsene) € 10,-
NEU: Dank einer großzügigen Spende der 
Walter-Amos-Stiftung Brackenheim in diesem 
Jahr, verzichtet der NHL auf die Startgebühren 
für Bambini (JG 2014 und jünger) von € 4,- und 
Jugendliche (JG 2004 und jünger) von € 6,-. 


