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Volkshochschule Unterland

© 0.
in Nordheim .

Bildung auf den Punkt gebracht!

Gesund, aktiv & schlank
Vortrag

Mittwoch, 25.03.2015,
19:30 Uhr

Festhalle,
Ubungsraum, 1.
Stock

: : EUR 6,00
Kann ein fehlgeleiteter Stoffwechsel dazu

beitragen, dass wir zu dick sind, obwohl

wir wenig essen bzw. einfach nicht

zunehmen, obwohl wir gut essen? Alle VHS Unterland in Nordheim
reden davon, doch die wenigsten wissen Flke Hettler
’ Telefon: 07133 2039314
Bescheid, dass eine Optimierung des Telefax: 07133 182118
o . nordheim@vhs-unterland.de
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